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1. Strategische thema richting 2030 

1. Welzijn en maatschappelijke impact

2. Paardensport toegankelijk en zichtbaar

3. Toekomstbestendige sportaanbieders 

4. Flexibel en gevarieerd sportaanbod

5. Een sterke topsportcultuur  

6. Een professionele, klantvriendelijke en gezonde paardensportbond 

In 2025 zijn we gestart met de uitvoering van onze nieuwe strategie.

In 2025 zijn we gestart met de uitvoering van onze nieuwe strategie



2. Stand van zaken KNHS m.b.t. FNRS
• Samenwerking KNHS en FNRS gestopt, ook collectief lidmaatschap FNRS-

ondernemers bij KNHS. Nieuwe verbinding noodzakelijk. 2025 Overgangsjaar.

• KNHS Partner in Paardrijden Licentie voor Hippische Ondernemers opgezet.

• KNHS-teams vrijgemaakt voor bellen & bezoeken bedrijven.

• Belangrijk dat ook de ruiters KNHS-lid blijven en blijvend gebruik kunnen maken 

van KNHS-sportaanbod, zoals de ruiteropleidingen en F-proeven.

• Manege instructeursopleiding meer passend gemaakt bij wens ondernemers

• F-proeven uitgebreid (overgangsproeven), in samenwerking met ondernemers. 

• Werken aan passende inbedding hippische ondernemers binnen KNHS in lijn 

met de strategie richting 2030.



4. KNHS Young Leaders Program 
Doelgroep: KNHS-leden tussen van 8 t/m 25 jaar

Niveau 1 /m 3: 

• Loopt bij sportaanbieders

• Plek waar door omgang met paarden, ontwikkeling begint van belangrijke vaardigheden van jeugd voor hun toekomst.

• Succesvol programma dat ongewijzigd doorloopt 

Niveau 4: 18 t/m 25 jaar 

• Opleidingsprogramma ‘Geef de jeugd een stem’ 

• Link naar Regio’s en KNHS-verenigingen, besturen en KNHS Platform Jeugd

2025

• Blijvend verbinden van opgeleide Young Leaders aan KNHS voor verdere ontwikkeling, koppelen aan Regiobesturen en 

lokale verenigingsbesturen voor verjonging bestuurslagen. 

• KNHS Platform Jeugd nieuw leven inblazen met afgevaardigde naar de KNHS Ledenraad. 

• Netwerkbijenkomst Alumni Young Leaders organiseren in zomer 2025 (niveau 4 afgerond).

• Nieuwe Young Leaders opleiden (selecte groep) naar behoefte. 
KNHS Platform Jeugd 



5. Campagne: De Sport Rookvrij

• Sportaccommodaties & -terreinen steeds meer rookvrij 

• Doel: voorkomen dat kinderen in aanraking komen met roken

• Samen met alle sportbonden naar rookvrije sport in 2025!

• Dus: geen sigaretten meer langs de rijbaan, maar buiten het zicht

Bestel de gratis KNHS posters Roken mag hier niet! 

Per mail aan accountmanagement@knhs.nl 

Vink aan in Mijn KNHS dat jouw vereniging Rookvrij is en maak het 

zichtbaar in de Verenigingszoeker in Mijn KNHS 

Gratis borden en vlaggen Rookvrij! te bestellen via 

NOC*NSF op www.rookvrijegeneratie.nl 

mailto:accountmanagement@knhs.nl
http://www.rookvrijegeneratie.nl/


6. NOC*NSF budget t.b.v. sportclubs

• Microbudget rechtstreeks aangeboden aan sportverenigingen en 

sportondernemers, aanvragen was mogelijk van 24 t/m 31 maart.

• Bedrag € 449 per sportclub, aan te vragen in 3 categorieën:

1. Sociale veiligheid, bv. VOG-regeling met E-herkenning

2. Voor inclusie en diversiteit

3. Vrij te besteden budget

• Gecommuniceerd door de KNHS via nieuwsbrieven en 

social media.

• Welke verenigingen hebben in deze Regio aanvraag kunnen doen?

Ook nieuw NOC*NSF budget beschikbaar voor Kaderaanbod

/ Services voor besturen & officials vanaf 22 april 2025. 

Kijk op: https://knhs.nl/onze-sportaanbieders/verenigingen 

https://knhs.nl/onze-sportaanbieders/verenigingen


7. Inkoopkorting KNHS-producten bij Epplejeck
Voor KNHS-verenigingen | Inkoopkorting op selectie 

KNHS-producten in de Epplejeck webshop. Inkoopkorting 50%

1. Ga naar https://www.ej.nl/thema-shops/sportaanbieders. 

2. Voeg één of meer producten toe aan het winkelmandje.

3. Klik op het “winkelmandje”.

4. Klik op “cadeaubon of kortingscode”.

5. Vul hier uw KNHS-verenigingsnummer in (PSV, RV of PC)

6. Vervolgens wordt de 50% korting verrekend.

KNHS-producten, zoals 

• Boeken ruiteropleiding, Paardenwelzijn en EHBO-paard

• Instructeurshandleidingen

• Dressuur- en menproevenboek

• Bixie&Friends producten

• Diploma’s en revers-speldjes

https://www.ej.nl/thema-shops/sportaanbieders


8. Nieuws disciplinefora 

& 

aanpassingen wedstrijdreglementen



Highlights Dressuurforum

Belangrijkste wijzigingen wedstrijdreglement dressuur vanaf 1 april 

2025

Meetmomenten krijgen een meer educatief karakter. Na afloop van het 

rijden van de proef krijgt de deelnemer, naast het ingevulde protocol, 

mondelinge feedback van de jury. Om dit te kunnen doen wordt er door 

de organisatie minimaal 10 minuten per proef ingepland.

Er zijn richtlijnen opgesteld waar een juryaccommodatie aan moet 

voldoen (auto mag ook nog). Gaat hier vooral om hele basale dingen 

(goed zicht op de baan, schoon, ventilatie, goede stoel op juiste hoogte 

enz.).

Bitloos rijden mag t/m ZZ-Zwaar. Hiermee is het voor alle KNHS-proeven 

toegestaan.

Afdelingsdressuur pony’s: de samenstelling van een team mag bestaan 

uit pony’s A t/m E. Dit om het eenvoudiger te maken een team samen te 

stellen. Voor A- en B- pony’s blijft er een aparte proef zonder galop.



Planning Dressuurforum

2025 - 2026 

Startpasstructuur (paard/ruiter licentie)

Pilot jonge paarden (4- en 5- jarigen) krijgt vervolg 

met finale tijdens Hippiade (selectiewedstrijden 

worden binnenkort bekendgemaakt).



Highlights Springforum

Belangrijkste wijzigingen wedstrijdreglement springen vanaf 1-4-2025

Regels omtrent startgerechtigdheid zijn versoepeld zodat het voor iedereen toegestaan is om in lagere 

klassen te starten, ook voor het klassement, met uitzondering van kampioenschappen of specifieke 

wedstrijden/rubrieken waar het vraagprogramma anders voorschrijft

Prestatieklassen worden ingevoerd in samenhang met het versoepelen van de startgerechtigdheid om 

wedstrijdorganisatie de mogelijkheid te geven onderscheid aan te brengen in bijvoorbeeld het 

deelnemersveld van de wedstrijd, de rubriek of het klassement

De toepassing van de combinatiesprongen is gewijzigd waarbij de eerste dubbelsprong voor zowel 

paarden als pony’s wordt toegevoegd vanaf de klasse 0.70. De tweede dubbelsprong bij de pony’s wordt 

toegevoegd vanaf de klasse 0.90 en de eventuele driesprong bij de pony’s vanaf de klasse 1.00

De verplichting om alle rijstijlrubrieken op een snelheid van 300 meter per minuut te laten verrijden, is 

teruggedraaid

Het invullen van het rijstijlprotocol is opgenomen in het wedstrijdreglement als onderdeel van de 

beoordeling van rijstijlwedstrijden

Artikel 280 lid 5d is verduidelijkt. De benaming van deze parcourssoort wordt gewijzigd naar 

Rijstijlwedstrijd in twee ronden

Zie voor alle reglementswijzigingen en/of meer informatie 

over de geldende reglementen: 

https://www.knhs.nl/reglementen

https://www.knhs.nl/reglementen


2025 - 2026 

Evalueren criteria rijstijlbeoordeling en 

rijstijlprotocol 

Evalueren Prestatieklassen

Afmetingen wedstrijdring

Richtlijnen voor springparcours

Startpasstructuur (paard/ruiter licentie)

Planning Springforum



Highlights Eventingforum
Belangrijkste wijzigingen wedstrijdreglement Eventing vanaf 1-3-2025

Laagdrempelig en veilig starten: de klasse B-intro is toegevoegd aan het huidige 

aanbod van klassen. Hierbij kunnen combinaties op een laagdrempelige en veilige 

manier kennismaken met de Eventing sport en zich op een verantwoorde manier 

ontwikkelen. Er zal aan deze klasse ook een TA gekoppeld. worden Net als andere 

klassen worden resultaten geregistreerd waardoor winstpunten halen mogelijk is. Ook 

kunnen we op deze manier het paardenwelzijn beter borgen. Het is echter geen 

verplichte klasse

Paardenwelzijn: omdat paardenwelzijn van groot belang is, en het forum duidelijke 

grenzen wil stellen aan het gedrag naar onze paarden toe is er een toevoeging gedaan 

aan artikel 310. Niet alleen het overmatig gebruik van de zweep maar ook het 

overmatig gebruik van sporen, de hand, en/of verbaal agressief gedrag zal worden 

bestraft. Ook zijn er verduidelijkingen ten behoeve van paardenwelzijn in de artikelen 

312.3 (voldoende waterpunten) en 312.5.b. in de laatste wordt voorgesteld om de tijd 

tussen de dressuurproef en het springen naar 60 min te brengen

Extra Jurylid: wanneer toezichthouden bij de terreinen voor losrijden van het springen 

en de cross niet in eenzelfde oogopslag mogelijk is, zal er een 4de jurylid springen 

moeten worden ingezet

Eventing derby: Er wordt één benaming aangehouden voor de derby’s die dan zowel 

indoor als outdoor verreden kan worden. Twee onderdelen worden verplicht (springen 

en de cross) en de snelheden en aantal hindernissen zijn aangepast naar een beter 

passende situatie



Planning Eventing forum 

14

Aandachtspunten 2025 

Veiligheid

➢ Verder uitwerken van Richtlijnen Parcoursbouw Cross-Country

➢ Meer eenheid creëren in wedstrijdniveau en moeilijkheidsgraad van de crossbouw in Nederland

➢ Opvolging van aangegeven punten die naar voren zijn gekomen in de bijscholing van Andrew Heffernan 

     

Sportbeleid

➢ Aansluiting houden met behoeften van het veld door mee te bewegen met reglementen, promotieregelingen 

en dispensatiekaders 

➢ Bijscholen van officials waardoor reglementen juist worden gehandhaafd wat het welzijn op de wedstrijden 

bevorderd

➢ Doorstroom waarborgen naar de hogere klassen en het internationale circuit

Opleiding

➢ Kennisdeling voor elke doelgroep (officials, ruiters, organisaties, etc.). Dit in de vorm van Coursewalks, 

bijscholingen, regiotrainingen en themabijeenkomsten

Rijtechniek

➢ Onderzoeken wat nodig is om rijtechniek van de ruiters te verbeteren

➢ Onderzoeken wat er nodig is om de rijstijlbeoordeling verder door te ontwikkelen



Bedankt en tot ziens
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