
Een leven lang paardrijden

Beginnen met paardrijden bij 

een bij de KNHS aangesloten 

sportaanbieder. Toegankelijk, 

zichtbaar en vindbaar. We 

hebben laagdrempelige 

kennismakingsprogramma’s 

voor beginners in elke 

leeftijdscategorie met en 

zonder eigen paard. We staan 

midden in de samenleving.

Paardvriendelijk paardrijden 

bij een lokale sportaanbieder 

aan de hand van de KNHS 

ruiteropleiding of paardrijden 

met Bixie & Friends door bij 

de KNHS deskundig 

geschoolde instructeurs tot 

het hoogste niveau. Je 

vorderingen worden 

bijgehouden in een (digitaal) 

ruiterpaspoort. 

Deelnemen aan het wedstrijd-

& competitieaanbod van de 

KNHS. Voor sporters met en 

zonder eigen paard. Voor elk 

niveau. Voor jong en oud. Bij de 

KNHS is hoogst haalbare 

haalbaar. Paardenwelzijn, 

fairplay en veilige sport zijn de 

uitgangspunten.

Zo lang mogelijk deelnemen aan 

het gevarieerde sportaanbod van 

de KNHS. Van buitenrijden tot 

online paardrijden. Van een 40+ 

vriendencompetitie tot 

seniorenspringen. Voor sporters 

met en zonder eigen paard. Van 

het bijwonen van een KNHS 

kennis event tot hobby horsing. 

Voor elk niveau. Voor jong en 

oud. Paardenwelzijn, plezier en 

toegankelijke sport zijn de 

uitgangspunten.



Paardenwelzijn en 
maatschappelijke 

impact.

Strategische doelen 2030

1. Paardensport is breed maatschappelijk 

geaccepteerd en geïntegreerd in de 

samenleving.

2. Paardenwelzijn wordt o.a. op basis van 

wetenschappelijk onderzoek structureel 

ontwikkeld in onze sport.

3. Elk KNHS-lid is bekend met de KNHS 

Welzijnscode en de 8 beloften aan het 

paard.

4. Het sportpaard wordt in Nederland 

(wettelijk) erkend.

5. Het buitengebied is toegankelijk voor 

paard en ruiter.

6. De KNHS stimuleert een veilig 

sportklimaat met goede omgangsnormen.



Jaarplan 2025



• Inzetten op vergroten toegankelijkheid paardensport door: 

• Lobby gemeenten: (ruimte) voor paardensportaccommodaties.

• Excursieprogramma voor basisscholen.

• Onderzoek laagdrempelige en nieuwe sportvormen: 
Working Equitation en Hobby Horsing voor kids

• Paardenwelzijn: KNHS Welzijnscode, 8 beloften aan het paard en 
boek + cursus Paard&Welzijn

• In 2024/ 2025 samen met spring- en dressuurforum onderzoeken 
op welke wijze we in 2026 naar één KNHS-kampioenschap toe 
kunnen met als werktitel: “Paardensport Festijn”. 

• Zorgen voor een toekomstbestendige verenigingsstructuur. 
Versterken verenigingen d.m.v. bestuurscoaching en advies.

• Digitale transformatie: eind 2024 keuze voor nieuw software 
leverancier(s). 2025 start implementatie. 

• Van 3 – 7 september EK Paradressuur op NHC in Ermelo.

Jaarplan 2025



JAARPLAN REGIO LIMBURG



COMMISSIE 
JEUGD & 
EDUCATIE



Wat Doel Wanneer

Bijscholing instructeurs Educatie/Bijscholing Nog inplannen

Proefgerichte clinics voor Verbeteren van prestaties December/Januari
Regiokampioenschappen in wedstrijden dmv gerichte

training en evaluatie van proeven

Training & Workshops Jonge ambitieuze ruiters kans Nog inplannen
geven zich te ontwikkelen

JIM Scholendag Kennismaken met November
ruitersport (pony’s)



COMMISSIE 
WEDSTRIJDEN



➢ LK indoor 2024-2025 Dressuur + Springen

24 t/m 26 januari 2025: RK Dressuur Paarden Reuver - PSV De Paardenvriend Reuver

1 en 2 februari 2025: RK Dressuur Pony’s Nederweert - PSV Nederweert

21 t/m 23 februari 2025: Springen Paarden en Pony’s Helden – Maasruiters Kessel

➢ LK Outdoor 2025:

Outdoor één (Posterholt), mogelijk twee (Montfort) geïnteresseerde verenigingen om te 
organiseren.

➢ Op 13 november 2024 toewijzing KNHS Eventing kampioenschappen 2025.

➢ Vervolgbijeenkomst met ruiters en amazones

➢ Afzonderlijk verdiepend onderwerp, evt met spreker

➢ Evaluatie indoorkampioenschappen



COMMISSIE 
COMMUNICATIE



➢ Ondersteuning Jaarplan-activiteiten vanuit 

de Regio

➢ Ondersteunen (ver)binding met de 

achterban en stakeholders

➢ Aanpassing van de website waar nodig

➢ Betere follow up van de vragen op social

media door stroomlijnen communcatie

➢ Vernieuwing promotie-materiaal





Concept begroting 2025
Ontvangsten Uitgaven

Bijdrage KNHS € 22.000,00 Kampioenschappen €   2.500,00 
Bijdrage Gewest voor RK €   4.500,00 Officialkosten voor RK €   4.500,00 

Rente spaarrekening €   1.000,00 Bestuursvergoedingen €   5.500,00 

Bijdrage deelnemers Sportstimulering €   5.000,00 Diversen €       950,00 

Reserve KNHS Regio Limburg €   5.000,00 LP partner €   2.500,00 
Sportstimulering (commissie educatie) €   8.000,00 
Recreatie €   2.500,00 
Communicatie €   2.500,00 
Commissie wedstrijdsport €   3.500,00 
Representatie €       100,00 
Bankkosten €       250,00 
kantoorkosten €       100,00 
Vergaderkosten €       500,00 
Selectiestanden €   1.000,00 
Aansprakelijkheidsverz €       100,00 
ALV €   1.500,00 
Onvoorzien €   1.500,00 

Totaal: € 37.500,00 € 37.500,00 



Samenwerking



“Aanjager en verbinder”

FEI-principe:

Faciliteren

Entameren

Inspireren

Netwerkorganisatie

met actieve 

partnerships

Complementair: 

niet concurrerend!



Centraal staat: paardensport op álle niveaus, 

in álle disciplines en voor álle leeftijden

Motto: Samen succesvol 

in de regio!



Voorbeelden van concrete 
aanknopingspunten:

• Toekomst aanwas paardensport in Limburg

• Buitenrijden: routestructuur met voorzieningen (incl INTERREG-traject)

• KNHS Regiokampioenschappen

• Stimuleringsbudgetten evenementen en activiteiten

• Samenwerking en versterking verenigingen

• Paardensportplan Roerdalen

• Hippische Adviesgroep (ook voor verenigingen!)

• Bestuurdersbijeenkomsten

• Kennismakingsactiviteiten - JIM Scholenprogramma

• Bereik ongebonden sporters

• Stimuleringsregeling PaardenWelkom-label

• Versterking kader - Educatie



Actualiteiten uit de KNHS Fora

KNHS Forum Dressuur KNHS Forum Springen KNHS Forum Eventing



DRESSUUR
Hans Thissen



Belangrijkste nieuws uit het Dressuurforum

Reglementswijzigingen:

Er zijn enkele reglementswijzigingen in voorbereiding. Hierbij wordt o.a. nagedacht 
over

➢ Het verder stimuleren van de afdelingsdressuur door de samenstelling van 
ponyteams te verruimen

➢ Richtlijnen voor juryaccommodaties

➢ Bitloos rijden toestaan t/m ZZ-Zwaar

Werkgroepen:

Binnen het forum zijn diverse werkgroepen waarin nagedacht over verschillende 
thema’s o.a. 

➢ Sportontwikkeling

➢ Officials

➢ Sportimago.

Jouw inbreng:

Als je ideeën hebt voor de dressuursport waarvan je graag wilt dat die in het forum 
besproken worden, laat het dan weten!



SPRINGEN
Angelique Dohms



Springforum

Wil jij meepraten of heb je goede ideeën over de toekomst van de springsport? Neem dan contact op met 
het forumlid in jouw regio.

Belangrijke mededelingen

Indoor Kampioenschappen springen 2025

Tijdens de indoor kampioenschappen 2025 worden de rijstijlwedstrijden in een 
nieuw format verreden (Basisparcours op rijstijl met een barrage op tijd).

Hippiade springen 2025

Om de groei van de sport, vooral op regionaal niveau, te bevorderen worden er vanaf het outdoor seizoen 
2025 lagere hoogtes toegevoegd aan de KNHS kampioenschappen.

Het gaat hierbij om de klassen: 

o 0.60 cat. C

o 0.70 cat. D/E

o 0.80 paarden

o 0.90 paarden



Springforum
Advies springforum – Wijzigingsvoorstellen wedstrijdreglement springen vanaf 1-4-2025

E.e.a. is onder voorbehoud van de mogelijkheden in de ICT en eventuele kosten voor aanpassing. 

Flexibilisering startgerechtigdheid: Geadviseerd is dat het voor iedereen toegestaan wordt om in lagere klassen te 
starten, ook voor het klassement, met uitzondering van kampioenschappen of specifieke wedstrijden/rubrieken waar 
het vraagprogramma anders voorschrijft. (*)

Toepassing combinatiesprongen: De toepassing van de combinatiesprongen wordt gewijzigd. 

o De eerste dubbelsprong voor zowel paarden als pony’s zal worden toegevoegd vanaf de klasse 0.70.

o De tweede dubbelsprong bij de pony’s zal worden toegevoegd vanaf de klasse 0.90 en de eventuele driesprong 
bij de pony’s vanaf de klasse 1.00.

Snelheid Rijstijlrubrieken: De verplichting om alle rijstijlrubrieken op een snelheid van 300 meter per minuut te laten 
verrijden, wordt teruggedraaid. 

Rijstijlprotocol: Het invullen van het rijstijlprotocol wordt opgenomen in het wedstrijdreglement als onderdeel van de 
beoordeling van rijstijlwedstrijden.

(*) Om wedstrijdorganisaties mogelijkheden te bieden voor segmentatie binnen bijvoorbeeld het 
deelnemersveld van een wedstrijd, rubriek of klassement, wordt er overwogen om prestatieklassen in te 
voeren. Deze prestatieklassen zullen deelnemers op basis van hun niveau in verschillende groepen indelen.



Springforum
Planning 2024 - 2025 

Onderzoeken flexibilisering startgerechtigdheid

✓ Advies uitgebracht voor reglementswijzigingen

Evalueren criteria rijstijlbeoordeling en rijstijlprotocol 

➢ Voortgang: Er is een werkgroep geformeerd die hier mee aan de slag gaat 

Stimuleren uitschrijving lagere rubrieken voor klassement

✓ Lagere rubrieken worden toegevoegd aan de kampioenschappen

Vereenvoudigen KNHS harnachementgids

➢ Voortgang: Om de verschillen per discipline duidelijker aan te duiden zijn er kleuren en icoontjes toegevoegd

Pilot jeugdrubrieken

➢ Voortgang: Er wordt gekeken naar de mogelijkheid en impact van het integreren van het leeftijdsgericht 
springen naast het huidige systeem

Evalueren toepassing combinatiesprongen

✓ Voortgang: Advies uitgebracht voor reglementswijzigingen



EVENTING
Ilse Vossen



• HAS

• Melkveebedrijf

• Nunhems

• Paardensport

Ilse Vossen



Advies Eventing forum
Belangrijkste wijzigingsvoorstellen wedstrijdreglement Eventing vanaf 1-3-2025

E.e.a. is o.v.b. van de ICT-mogelijkheden en eventuele kosten voor aanpassing. 

Laagdrempelig en veilig starten: de klasse B-intro wordt toegevoegd aan het huidige aanbod van klassen. Hierbij 
kunnen combinaties op een laagdrempelige en veilige manier kennismaken met de Eventing sport en zich op een 
verantwoorde manier ontwikkelen. Net als andere klassen worden resultaten geregistreerd waardoor winstpunten 
halen mogelijk is. Het is echter geen verplichte klasse.

Paardenwelzijn: omdat paardenwelzijn van groot belang is, en het forum duidelijke grenzen wil stellen aan het gedrag 
naar onze paarden toe, stelt het forum voor om een toevoeging te doen aan artikel 310. Niet alleen het overmatig 
gebruik van de zweep maar ook het overmatig gebruik van sporen, de hand, en/of verbaal agressief gedrag zal worden 
bestraft. Ook zijn er verduidelijkingen ten behoeve van paardenwelzijn in de artikelen 312.3 (voldoende waterpunten) 
en 312.5.b. in de laatste wordt voorgesteld om de tijd tussen de dressuurproef en het springen naar 60 min te brengen.

Extra Jurylid: wanneer toezichthouden bij de terreinen voor losrijden van het springen en de cross niet in eenzelfde 
oogopslag mogelijk is, zal er een 4de jurylid springen moeten worden ingezet.

Eventing derby: voorstel van het forum is om één benaming aan te houden voor de derby’s die dan zowel indoor als 
outdoor verreden kan worden. Twee onderdelen worden verplicht en de snelheden en aantal hindernissen zullen 
worden aangepast naar een beter passende situatie.



Aandachtspunten 2025 

Veiligheid:

➢ Verder uitwerken van Richtlijnen Parcoursbouw Cross Country

➢ Meer eenheid creëren in wedstrijdniveau en moeilijkheidsgraad van de crossbouw in Nederland

➢ ontwikkelingen veiligheidssystemen volgen en zo nodig bijsturen       

Sportbeleid:

➢ Aansluiting houden met behoeften van het veld door mee te bewegen met reglementen, promotieregelingen en dispensatiekaders 

➢ Bijscholen van officials waardoor reglementen juist worden gehandhaafd wat het welzijn op de wedstrijden bevorderd.

➢ Doorstroom waarborgen naar de hogere klassen en het internationale circuit.

Opleiding:

➢ Kennisdeling voor elke doelgroep (officials, ruiters, organisaties, etc.). Dit in de vorm van Course walks, bijscholingen, regiotrainingen 
en themabijeenkomsten.

Rijtechniek:

➢ Onderzoeken wat nodig is om rijtechniek van de ruiters te verbeteren

➢ Onderzoeken wat er nodig is om de rijstijlbeoordeling verder door te ontwikkelen.

Wil jij meepraten of heb je ideeën voor het Eventing forum? Neem dan contact op met het forumlid in jouw regio.





Bedankt voor uw komst
en uw aandacht.


